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GUIA DE ONBOARDINGManual do Usuário
Normas CFM e CRM no Claude Desktop para Windows

Objetivo: Cadastrar-se, concluir a assinatura, conectar o Luminus MCP ao Claude Desktop e
confirmar o acesso às cinco ferramentas.

Plataforma: Windows 10 ou 11 • Claude Desktop
Versão do manual: 1.1 • 14 de julho de 2026

Luminus MCP
Ferramenta independente. Consulte as fontes oficiais do CFM e dos CRMs antes de usar qualquer resultado como
fundamento definitivo.
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1. Antes de começar
Separe cinco minutos e tenha acesso ao seu e-mail.

Fluxo resumido: Assinatura → pagamento Stripe → guardar token → adicionar conector →
confirmar código por e-mail → autorizar → testar.
• Um computador com Windows 10 ou 11 e acesso à internet.
• Claude Desktop atualizado e uma conta Claude ativa.
• Um e-mail ao qual você tenha acesso imediato.
• Cartão ou forma de pagamento aceita pela Stripe.
• Permissão para abrir uma janela do navegador durante a conexão OAuth.
Plano compatível do Claude: Conectores MCP remotos personalizados estão disponíveis nos planos
Pro, Max, Team e Enterprise. O plano Free não oferece esse recurso no momento.

Endereços oficiais deste serviço:
Página de assinatura: Abrir — https://luminus-mcp.duckdns.org/api/pagamentos/cfmecrm/billing/start
Servidor MCP: Abrir — https://luminus-mcp.duckdns.org/mcp
Gerenciar assinatura: Abrir — https://luminus-mcp.duckdns.org/api/pagamentos/cfmecrm/billing/portal

https://luminus-mcp.duckdns.org/api/pagamentos/cfmecrm/billing/start
https://luminus-mcp.duckdns.org/mcp
https://luminus-mcp.duckdns.org/api/pagamentos/cfmecrm/billing/portal
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2. Fazer o cadastro e assinar
1. Abra a página de assinatura no navegador.
2. Digite o e-mail que também será usado para conectar o Claude Desktop.
3. Clique em Continuar para pagamento seguro.
4. Na Stripe, confira valor e periodicidade antes de concluir o pagamento.

Figura 1 — Página de assinatura Luminus MCP.
Importante: Não use um e-mail diferente na conexão do Claude Desktop. O servidor compara o e-
mail autenticado com o cadastro da assinatura.
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3. Concluir o pagamento e guardar o token
1. Finalize o Checkout na página segura da Stripe.
2. Aguarde o retorno automático para a tela Assinatura confirmada.
3. Copie o token iniciado por mcp_live_ e guarde-o como uma senha.
4. Não atualize nem feche a página antes de salvar o token: ele é mostrado apenas na primeira

emissão.
Para que serve o token: Ele permite usar o Claude Code pelo terminal e abrir o portal da assinatura.
O Claude Desktop gráfico usa OAuth e não exige que o token seja colado no formulário do conector.
Nunca compartilhe: O token mcp_live_ dá acesso ao serviço. Não envie em conversas, capturas de
tela, e-mails ou documentos públicos.
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4. Abrir a área de conectores do Claude Desktop
1. Abra o Claude Desktop.
2. Na barra lateral, clique em Personalizar.
3. Abra Conectores. Dependendo da versão, o caminho aparece como Configurações → Conectores

ou Personalizar → Conectores.
4. No canto superior direito, clique em Adicionar.
5. Escolha Adicionar conector personalizado.

Figura 2 — Formulário para adicionar um conector personalizado.
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5. Informar nome e URL do servidor
Preencha exatamente: Nome: Luminus MCP - Normas CFM e CRM | URL: https://luminus-
mcp.duckdns.org/mcp
1. No campo Nome, digite Luminus MCP - Normas CFM e CRM.
2. No campo URL do servidor MCP remoto, cole https://luminus-mcp.duckdns.org/mcp.
3. Deixe ID do Cliente OAuth e Client Secret OAuth vazios. O Claude fará o registro automaticamente.
4. Clique em Adicionar.

Figura 3 — Nome e URL preenchidos; campos OAuth avançados ficam vazios.
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6. Entrar por e-mail e autorizar
1. Depois de adicionar o conector, o Claude abrirá o navegador.
2. Informe o mesmo e-mail usado no pagamento.
3. Clique em Enviar código e procure a mensagem na caixa de entrada e no spam.
4. Digite o código de seis dígitos recebido.
5. Confira o nome do aplicativo e as permissões solicitadas.
6. Clique em Autorizar conexão.

Figura 4 — Autenticação segura com o e-mail da assinatura.
Usuário não pagante: É possível confirmar o e-mail, mas as ferramentas só são autorizadas quando
existe assinatura ativa ou em período de teste.
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7. Ativar o conector e fazer o primeiro teste
1. Volte ao Claude Desktop depois da autorização.
2. Abra uma conversa nova.
3. Clique no botão + ou em Conectores próximo ao campo de mensagem.
4. Ative Luminus MCP - Normas CFM e CRM.
5. Envie um dos testes abaixo.
Pesquise resoluções do CFM sobre publicidade médica e informe a fonte de cada resultado.
Use Norma_Completa_CFM_CRM para recuperar a norma 12-1987-RJ integralmente.
Resultado esperado: O Claude deverá indicar que está usando uma ferramenta do conector e
apresentar trechos da base. Para norma completa, o identificador precisa ser exato.
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8. Conhecer as cinco ferramentas
Ferramenta Quando usar
Parecer_CFM_CRM Interpretações e respostas a consultas ético-profissionais.
Resolucao_CFM_CRM Regras, deveres, proibições e procedimentos normativos.
Recomendacao_CFM_CRM Boas práticas, diretrizes e orientações institucionais.
Nota_CFM_CRM Comunicados, esclarecimentos e posicionamentos públicos.
Norma_Completa_CFM_CRM Conteúdo integral de uma norma após descobrir seu identificador exato.
Fluxo recomendado: Comece por Parecer, Resolução, Recomendação ou Nota. Quando o resultado
revelar um identificador como 12-1987-RJ, chame Norma_Completa_CFM_CRM para obter o
contexto integral.
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9. Gerenciar ou cancelar a assinatura
1. Abra a página Gerenciar assinatura.
2. Cole o token mcp_live_ salvo após o pagamento.
3. Clique em Abrir portal seguro.
4. Na Stripe, consulte faturas, atualize o pagamento ou cancele a renovação.

Abrir o portal da assinatura
Após o cancelamento: O acesso permanece sujeito ao status e ao período informado pela Stripe.
Quando a assinatura deixar de estar ativa, OAuth e token comercial serão recusados.

https://luminus-mcp.duckdns.org/api/pagamentos/cfmecrm/billing/portal
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10. Solução de problemas
O conector mostra erro 401

Remova a conexão antiga, confirme a URL exata https://luminus-mcp.duckdns.org/mcp e inicie um
OAuth novo com o mesmo e-mail da compra.

O código não chegou
Verifique o spam e confirme se o e-mail está correto. Não solicite códigos repetidamente: se aparecer
uma mensagem de limite, aguarde o período indicado antes de tentar novamente.

Assinatura não localizada
Clique em Usar outro e-mail e entre com o endereço exato do Checkout Stripe. Se o pagamento
acabou de ser concluído, aguarde alguns instantes e tente novamente. Não refaça a compra.

Solicitação OAuth expirada
Volte ao Claude Desktop e inicie uma conexão nova. Não reutilize a URL antiga do navegador, pois
cada authorization_id é temporário.

Não foi possível validar a assinatura agora
Essa mensagem indica uma falha temporária do serviço, não a ausência da assinatura. Aguarde alguns
minutos e tente novamente. Não faça outro pagamento.

As ferramentas não aparecem
Ative o conector na conversa pelo botão +/Conectores e abra uma conversa nova.

Norma não encontrada
Descubra primeiro o identificador exato por busca semântica; depois chame a ferramenta de norma
completa.

Perdi o token
O token bruto não pode ser mostrado novamente. Solicite a rotação administrativa; o token anterior
será revogado.
Segurança: Nunca cole token, código OTP ou dados de pagamento em uma conversa para pedir
ajuda. Informe apenas a mensagem de erro e o horário aproximado.
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Apêndice A. Claude Code pelo terminal
Use somente se você prefere o cliente de linha de comando.

claude mcp add --scope user --transport http normas-cfm-crm "https://luminus-mcp.duckdns.org/mcp" --
header "Authorization: Bearer mcp_live_SEU_TOKEN"
claude mcp list

Depois, abra /mcp no Claude Code para confirmar a conexão.
Não confunda: Claude Desktop usa OAuth e não aceita um header Bearer personalizado no
formulário. Claude Code aceita o comando acima com mcp_live_.
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Checklist final
• Plano Claude compatível: Pro, Max, Team ou Enterprise.
• Assinatura concluída com o e-mail correto.
• Token mcp_live_ guardado em local seguro.
• Conector criado com https://luminus-mcp.duckdns.org/mcp.
• Campos OAuth avançados deixados vazios.
• Código por e-mail confirmado e acesso autorizado.
• Conector ativado em uma conversa.
• Cinco ferramentas visíveis e um teste concluído.

Fontes de referência
Anthropic — conectores personalizados remotos
Supabase — autenticação MCP com OAuth 2.1

https://support.anthropic.com/en/articles/11175166-about-custom-integrations-using-remote-mcp
https://supabase.com/docs/guides/auth/oauth-server/mcp-authentication

